WCZESNA QPIEKA | EDUKACJA DZIECI W POLSCE

W KONTEKSCIE EUROPEJSKIM

WPROWADZENIE

Wysokiej jakosci opieka nad matym dzieckiem i wczesna eduka-
cja zarowno w krotkiej, jak i w dtuzszej perspektywie przynoszg wy-
mierne korzy$ci jednostkowe i spoteczne. Jednostce w kolejnych la-
tach zycia zapewniajg coraz wiekszg samodzielno$¢ w zaspokajaniu
potrzeb i lepsze samopoczucie, warunkujg lepsze efekty ksztatcenia
na wszystkich poziomach edukaciji oraz dajg wieksze szanse odnie-
sienia sukcesu na rynku pracy (znalezienie i utrzymanie pracy) oraz
sukcesu zyciowego. W odniesieniu do spoteczenstwa zmniejszaja za-
kres problemow zdrowotnych i spotecznych takze zwigzanych z ryn-
kiem pracy, a co za tym idzie, obnizajg koszty panstwa zwigzane
z kompensowaniem deficytow edukacyjnych, opieka spoteczng, roz-
wigzywaniem problemow zdrowotnych czy pracg wymiaru sprawie-
dliwosci.

Zgodnie z konkluzjami Rady Unii Europejskiej (z dnia 15.06.2011r.)
konieczne jest wprowadzenie systemowego i zintegrowanego podej$-
cia do wezesnej edukacji i opieki nad dzieckiem, opartego na wspot-
pracy i zaangazowaniu wszystkich istotnych elementow systemu, ta-
kich jak rodzina oraz rozne sektory polityki spotecznej panstwa:
pracy, pomocy spotecznej, opieki zdrowotnej, wymiaru sprawiedliwo-
$ci, edukaciji i kultury (Rada Unii Europejskiej 2011).

POLITYKA EDUKACYJNA W EUROPIE
W ODNIESIENIU DO MALYCH DZIECI

Od pewnego czasu zaréwno na $wiecie, jak i w Europie w kregach
politykdw mozna zaobserwowac rosngce zainteresowanie podnosze-
niem jakosci zycia dziecka w pierwszych jego latach. Badania wska-
Zujg, iz inwestycje we wczesng edukacje i ksztatcenie ustawiczne
(przez cate zycie — poczawszy od narodzin) przynosza wymierne i nie-
mate korzysci zarowno spoteczne, jak i ekonomiczne (Brzezinska i in.
2012).

Poczatkowo gtowng ideg przySwiecajacg zmianie polityki spo-
tecznej w tym zakresie byto dazenie do zwigkszenia zatrudnienia ko-
biet. W 1996 r. Komisja Europejska planowata, aby do 2006 r. obja¢
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opieka instytucjonalng 90% dzieci migdzy 3. a 6. rokiem zycia i 15%
dzieci ponizej 3. roku zycia. W 2002 r. w Barcelonie podniesiono pla-
nowany procent dzieci do lat trzech objetych opieka pozarodzinng do
33%, co miato stuzy¢ lepszemu zrealizowaniu przyjetej w 2000 r.
strategii lizbonskiej, ktora skierowana byta na zwiekszenie zatrudnie-
nia kobiet i mezczyzn (odpowiednio 60% i 70% do 2010 r.).

Do 2008 r. tylko piec¢ panstw Unii Europejskiej osiggneto ponad
trzydziestoprocentowy poziom opieki przedprzedszkolnej, a osiem
panstw nie przekroczyto poziomu 10%. W$rod krajow o najnizszym
odsetku opieki pozarodzinnej dla dzieci w wieku 0—6 lat znalazfa sie
Polska (Komisja Europejska 2008).

Ten stan rzeczy powoduje, iz nadal wazng kwestig pozostaje
zwigkszenie dostepu do wczesnej edukaciji na terenie Unii Europej-
skiej. Komisja zwrocita jednak uwage na konieczno$¢ potozenia
szczegolnego nacisku na jako$¢ opieki i edukacji kierowanej do naj-
miodszych, co zaowocowatfo przyjeciem strategicznych ram wspot-
pracy w dziedzinie ksztafcenia i szkolenia, w ktérych promuije sie pod-
noszenie jakosci oferty edukacyjnej dla matych dzieci (Komisja
Europejska 2011). Podejscie Komisji Europejskiej do wczesnej eduka-
cji i opieki opiera sig na opracowanych przez UNICEF (dla krajow
OECD) standardéw dotyczacych jakosci ustug dla matych dzieci (ze-
stawienie 1).

Tak formutowane zalecenia wskazujg wyraznie na zmiang w Spo-
sobie myslenia o edukaciji i traktowaniu jej jako procesu rozpoczynaja-
cego sie w momencie narodzin i trwajacego przez cate zycie, ze szcze-
g6Inym uwzglednieniem wczesnego okresu Zycia dziecka. Wsparciem
dla tego podejscia sg osiggniecia neuronauki, szczegolnie neurokogni-
tywistyki rozwojowej, ktora dostarcza dowodow na szczegoing wage
rozwoju fizycznego, poznawczego i spotecznego we wczesnym dzie-
cinstwie: Naukowa Swiadomos¢ wagi sekwencji ,,0kreséw sensytyw-
nych” dla rozwoju mézgu, we wczesnym aziecinistwie, podobnie jak
rozwojowej wagi zwigzkow z opiekunami, sg kluczowym wkfadem neu-
ronauki do dyskusji o ustugach kierowanych do matych dzieci w kra-
Jjach wysokorozwinietych. Opieka i edukacja sq réwnie istotne i powin-
ny byc traktowane jako proces ciggfy (European Network of National
Observatories on Childhood 2010).
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Zestawienie 1. Standardy dotyczace jakosci systemu edukacyji i opieki nad malymi dzie¢mi

A. Kontekst rodzinny i spoteczny

1. Efektywna polityka spoteczna i zdrowotna wobec dzieci i rodzin wymaga dotarcia z ustugami do wszystkich rodzin z matymi dziec¢mi.

2. Efektywna polityka spoteczna wymaga obnizenia ubdstwa dzieci ponizej 10% w skali kraju, a co za tym idzie wsparcia ekonomicznego, zawodowego i spotecznego dla
rodzin.

3. Urlop dla rodzica po urodzeniu dziecka powinien trwac co najmniej rok; rodzic powinien wéwczas otrzymywac¢ 50% dotychczasowego wynagrodzenia.

B. Zarzadzanie systemem wczesnej edukaciji i opieki

4. Ustugi zwiazane z wczesng edukacja i opieka powinny podlegac jednemu ministerstwu, ktdre integruje i koordynuje cele, polityke i fundusze (zgodnie z opublikowanym
Narodowym Planem).

5. Agencja odpowiedzialna za wczesng edukacje i opieke prowadzi badania, konsultacje, zbiera dane, prowadzi monitoring i ewaluacje programu.

6. Szczegolnie silny nacisk w prowadzeniu wczesnej edukacii i opieki nalezy potozy¢ na dobrostan (well-being) i cato$ciowy rozwdj dzieci.

7. Publiczne wydatki na wczesng edukacie i opieke nad dzie¢mi w wieku 0-6 lat powinny wynosi¢ przynajmniej 1% Produktu Krajowego Brutto (PKB).

C. Dostep do ustug

8. Dostep do ustug wezesnej edukacii i opieki powinien by¢ powszechny, optaty dostosowane do mozliwosci obywateli; szczegéling uwage nalezy poswieci¢ dzieciom z grup
ryzyka i do nich w pierwszej kolejnosci kierowac ustugi (takze dodatkowe czy specjalistyczne).
9. Co najmniej 25% dzieci ponizej 3. roku zycia powinno mie¢ dostep do dotowanych publicznych placowek.
10. Co najmniej 80% czterolatkéw powinno uczestniczy¢ w publicznie dotowanej edukacii przez co najmniej 15 godzin tygodniowo.

D. Jakos¢ ustug

11. Struktura ustug i programéw powinna na pierwszym miejscu umieszczac dobrostan dziecka, jego cato$ciowy rozwoj, uczenie sie i uczestnictwo w spoteczenstwie.

12. Zaktada to udziat rodzicow jako partneréw w procesie edukaciji dziecka.

13. Nauczyciele i opiekunowie powinni otrzymywac odpowiednie wsparcie w pracy z dzie¢mi i wspotpracy z rodzicami poprzez trening, superwizjg, wzajemna wspotprace.
14. Przynajmniej 80% pracownikéw wczesnej edukacii i opieki powinno mie¢ odpowiednie profesjonalne wyksztatcenie oraz odpowiednie wynagrodzenie.

15. 50% pracownikéw powinno mie¢ wyksztatcenie wyzsze i podyplomowe w zakresie wczesnej edukacii i opieki.

16. Liczba dzieci 4-5-letnich przypadajacych na jednego opiekuna powinna wynosi¢ nie wigcej niz 5; grupy nie powinny liczy¢ wigcej niz 24 dzieci.

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie Bennet (2008).

Wyniki prowadzonych w tym zakresie badan podkreslaja przede JAKOSC ZYCIA MALYCH DZIECI
wszystkim rolge wczesnych do$wiadczen z opiekunami w procesie

ksztattowania sie zdolnosci dziecka do regulacji emocji i radzenia Jednym z wazniejszych wyznacznikow poziomu wczesnej opieki
sobie ze stresem, co ma kluczowe znaczenie dla jego dalszego funk- i edukacii jest pomiar jakosci zycia czy dobrostanu (well-being) dzie-
cjonowania poznawczego i spotecznego, zwigzanego m.in. z naukg ci. W badaniach przyjmuije sig rozne wskazniki jakosci zycia. W przy-
w instytucjach edukacyjnych, praca i funkcjonowaniem we wiasnej taczanych ponizej uwzglgdniono: zdrowie, subiektywne poczucie do-
rodzinie oraz szerszych grupach spotecznych. brostanu, relacje z innymi, sytuacje materialng, zachowania i ryzyko,

edukacje, warunki mieszkaniowe oraz srodowisko (Children in Scot-
tland 2010b, s. 33).

Kraje plasujace sie w pierwszej dziesigtce pod wzgledem jakoSci
zycia dzieci (np. Holandia, Szwecja, Dania, Niemcy, Irlandia) charakte-
ryzujg sie stosunkowo dfugim okresem dobrze pfatnych urlopow

SYSTEMY WCZESNEJ OPIEKI | EDUKACJI

Zgodnie z glownymi zaleceniami UNICEF/OECD uwaza sig, iz naj-
skuteczniejszy jest zintegrowany, jednolity (unitary) system wczesnej

opieki i edukacji. Oznacza on umiejscowienie odpowiedzialnosci za macierzyfiskich/tacierzynskich — od 4 do 15 miesigcy (W wigkszosci
wszystkie aspekty opieki i edukacji w jednej agencji (np. minister- powyzej 9 miesigey). Maja rowniez szeroki dostep do wczesnej opieki
stwie) na poziomie rzadu danego paristwa. Dotyczy zaréwno wieku i edukacp oraz wysokie wska_zmkl uczgszczania d2|ep| do p]apovyek
dzieci (0-6 lat) i dedykowanych im wszelkich rodzajéw ustug, jak ~ ©dukacyinych przed rozpoczeciem nauki w szkole. W wigkszosci z nich
i poszczegolnych aspektow systemu (finansowania, opracowywania stosowane s3 zintegrowane systemy wczesnej opieki i edukaci.
programow, ksztatcenia i optacania kadry, zbierania danych, monitoro- ) Co c_|ekawe,_ poziom dobrostar]u d;l{em w ’da,nyrr_l kraju nie ma bgz-
wania, planowania). Tam, gdzie rozne aspekty systemu podlegaja réz- posredniego zwiazku z jego zamoznoscia. Wsrod pierwszych dziesie-
nym agencjom, obniza sie jakos¢ ustug z powodu braku jednej wizji, ciu krajow Europy znajduja sig te 0 najwyzszym PKB per capita (do-
koordynacji dziatar oraz zréznicowania standardow. chodzie na obywatela), ale rowniez te, w ktorych zamoznosc jest
Nadal niewiele dzieci do 3. roku zycia w Polsce i w niektorych kra- n!zsza..Wsrod I§ra|0w 0 niskim poziomie Jakosql zycia dZ.Ie'CI znajduja
jach Europy ma dostep do dobrej jakosciowo opieki i edukacji. W tzw. sig takie, w ktorych PKB per capita jest rownie wysoki, jak w tych
podzielonych systemach (split) pracownicy instytucji dla dzieci do pierwszych, np. Wielka Brytania, Belgia czy Wiochy (Children in Scot-
3. roku zycia sg gorzej wyksztatceni niz nauczyciele przedszkolni. Do- tland 2010b, s. 38). Podobne zaleznosci w opisywanych krajach wy-
bra opieke mozna uzyskac jedynie ptacac za nia, co wyklucza z niej s.tepUJq w odnles!emu do liczby rpdz!n ublogl_ch w stosuqku .do wszyst-
najbardziej potrzebujace dzieci pochodzace ze $rodowisk ubogich kich rodzin, w ktorych wychowuije sig dzieci do 6. roku zycia.

i zagrozonych wykluczeniem.

Uwaza sig, iz wybor pomigdzy systemem zintegrowanym a po- WGCZESNA OPIEKA | EDUKACJA W POLSCE
dzielonym wynika raczej ze wzgledow kulturowych, niz ekonomicz-

nych. W krajach, w ktorych istniejg systemy zintegrowane, gtowny Sytuacja dotyczaca wczesnej opieki i edukacji w Polsce jest nie-
wysitek kierowany jest na rozpoznanie potrzeb dzieci i rodzin oraz ta- zwykle trudna z wielu powodéw. Swiadomos$¢ znaczenia doswiad-
kie planowanie ustug, ktore zapewnia tworzenie spojnej i dobrze czen spotecznych i poznawczych w pierwszych latach zycia dziecka
ustrukturowanej oferty. W takich systemach zazwyczaj rodzice maja dla jakosci jego dalszego funkcjonowania w Swiecie i wsrod ludzi jest
dostep do dtugiego urlopu macierzynskiego: Nie ma przykfadow kra- w naszym kraju bardzo niska. Pojecie edukacji wcigz wigze sie z wie-
Jjow z podzielonym systemem, gdzie bytby niski wskaznik biedy i wy- kiem szkolnym. Wczesne do$wiadczenia, ktdre nie przyjmujg postaci
Soki poziom integracji spofecznej, czy przykiadow krajow, ktore za- efektow bezpos$redniego ,nauczania”, traktowane sg jako oderwane
chowaly podzielony system i udafo im sie obnizy¢ ubdstwo dzieci od edukacji i jej rezultatow. Jak juz wspomniano, jest to bfedne wy-
i podniesc jakosc ich zycia (Children in Scottland 2010b, s. 31). obrazenie, wynikajgce z nieznajomosci przebiegu procesow rozwoju
W petni zintegrowane systemy istnieja tylko w szesciu krajach Euro- psychospotecznego i funkcjonowania mozgu. Taki sposob traktowa-
py (Dania, Finlandia, Norwegia, Szwecja, totwa i Stowenia), w osiemna- nia rozwoju w pierwszych latach zycia owocuje powaznym zaniedba-
stu (w tym w Polsce) funkcjonuja systemy podzielone, a w czterech niem w obszarze wczesnej opieki i edukaciji.
(Niemcy, Austria, Hiszpania i Wielka Brytania) systemy cze$ciowo zinte- Odnoszac sie do promowanych na terenie Europy, ale rowniez na
growane. $wiecie, standarddw, trzeba stwierdzi¢, ze Polska plasuje sie na dale-
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kich miejscach pod wzgledem wigkszos$ci wskaznikéw (Children in
Scottland 2010a, 2010b) ze wzgledu na:

— podzielony system wczesnej opieki i edukaciji (np. dzieci do lat
trzech podlegajg Ministerstwu Pracy i Polityki Spotecznej, podczas
gdy dzieci powyzej 3. roku zycia Ministerstwu Edukacji; finansowanie
2tobkow i przedszkoli pochodzi z roznych zrodet — czesciowo z samo-
rzadow, czesciowo od rodzicow);

— zajmowanie 19. miejsca (na 28 krajow Europy) pod wzgledem
poziomu jakosci zycia dzieci do lat 18;

— wysoki, na tle innych krajow Europy, poziom ubdstwa i nierow-
nosci spotecznych (jeden z najnizszych wskaznikow PKB per capita);

— najwyzszy w Europie procent dzieci w wieku 0—6 lat zyjacych
w biedzie (25% ogolnej populacji i prawie 50% w rodzinach, gdzie
opieke sprawuje samotny rodzic);

— najnizszy, obok Czech, wskaznik dzieci do 3. roku zycia obje-
tych edukacjg i opiekg zinstytucjonalizowang;

— niski — w poréwnaniu z krajami o wyzszej jakoSci zycia dzie-
ci — procent dzieci korzystajacych z edukacji przedszkolnej;

— maty udziat rodzicow w edukacji przedszkolnej i szkolnej w formie
wspotuczestniczenia w planowaniu oddziatywan, wspéfpracy z nauczy-
cielami, dostepu do informacji na temat dziecka (por. Mendel 2006).

Efekty niskiej jakosci systemu edukacji oraz w duzej mierze braku
wagi przyktadanej do wczesnych okresow rozwoju dziecka widoczne
sg w jakosci funkcjonowania mtodziezy i mtodych dorostych, ktorzy
dysponuijg niskimi kompetencjami spotecznymi i, w obecnej trudnej
spofecznie i kulturowo sytuacji, borykaja sie z duzymi trudnosciami
w momencie wchodzenia w dorostosc¢ (Szafraniec 2011).

POTRZEBY ZMIAN W OBSZARZE WCZESNEJ OPIEKI | EDUKACJI

Wobec widocznego rozdzwigku miedzy sytuacjg dzieci (szczegol-
nie matych) w Europie i w Polsce konieczne jest wprowadzanie zmian
nastawionych szczegolnie na dzieci w wieku od urodzenia do momentu
rozpoczecia nauki w szkole. Odnoszac sig do omowionych wczesniej
standardow promowanych w Unii Europejskiej oraz zalecen Komisji Eu-
ropejskiej, mozna powiedzie¢, ze zmiany w Polsce powinny dotyczy¢
wszystkich trzech pozioméw funkcjonowania systemu wczesnej opieki
i edukacji — ECEC (z ang. Early Childhood Education and Care)(rys. 1).

Urie Bronfenbrenner (1979) twierdzit, ze na przebieg rozwoju
cztowieka wptywajg relacje zachodzace migdzy roznymi siedliskami,
w ktorych zyje, oraz kontekst spoteczny, w ktérym sg one zanurzone.
Wyrdznit on:

1) mikrosystem — wzorzec aktywnosci, rol i relacji interpersonal-
nych doSwiadczanych przez rozwijajacg sie jednostke w danym, cha-
rakteryzujgcym sie cechami fizycznymi i materialnymi, siedlisku;

2) mezosystem — dotyczacy wzajemnych relacji pomigdzy sied-
liskami, w ktdrych aktywnie uczestniczy rozwijajaca sie jednostka;

3) exosystem — dotyczacy siedlisk, w ktorych jednostka nie
uczestniczy bezposrednio, ale ktore wptywajg na, lub pozostajg pod
wptywem mezosystemu oraz

4) makrosystem — ideologiczna lub zwigzana z systemem prze-
konan tres¢ i forma podrzednych systemow (mikro-, mezo- i exosys-
temu), ktora moze istnie¢ w ramach danej kultury lub subkultury.

Wykorzystujagc model analizy zaproponowany przez U. Bronfen-
brenera, mozna dokona¢ szczegotowego rozpoznania i oceny polskie-
go systemu wczesnej edukacji pod katem nastepujgcych, istotnych
Z punktu widzenia wprowadzania zmian, elementow:

A) poziom makro: regulacje formalno-prawne, poziom zarzadza-
nia centralnego i samorzadowego, zakresy odpowiedzialnosci, zrodta
finansowania, przekonania i wartosci dotyczace wychowania;

B) poziom mezo i exo: poziom instytucjonalny (instytucje reali-
zujace zadania w zakresie ECEC i instytucje wspierajace, w tym roz-
nego rodzaju media) i grupowy (spoteczne grupy odniesienia — rodzi-
na, sasiedztwo, grupy przyjacielskie, towarzyskie, zawodowe, grupy
samoksztatceniowe i samopomocowe, grupy wsparcia);

C) poziom mikro: poziom interpersonalny (interakcje i relacje
spofeczne w rodzinie i instytucjach opiekuiczych, wychowawczych
i edukacyjnych) i intrapersonalny (zasoby jednostek — dzieci i opieku-
now oraz specjalistow i wspierajgcych rodziny z dzie¢mi nieprofesjo-
nalistow).

Analiza problemow wystepujacych na tych trzech poziomach po-
winna by¢ prowadzona — naszym zdaniem — symultanicznie, zgodnie
zkoncepcja Paula R. Baltesa (1997). Wedtug jego oryginalnej koncep-
cji SOC (selection, optimization, compensation) pierwotnie odnosza-
cej sie do funkcjonowania jednostki:

Rysunek 1. Obszary analizy jakosci opieki nad matym dzieckiem oraz jakosci wezesnej edukacyi

|. POZIOM CYWILIZACYJNO- KULTUROWY ™N
- pojeciefidea: ,dziecko®, ,wychowanie, ,filozofia wychowania*
«model funkcjonowania cztowieka (kim jest, po co zyje)
- orientacja indywidualistyczna vs kolektywistyczna

II. POZIOM SPOLECZENSTWA JAKO CALOSCI/PANSTWA
- uregulowania prawne dotyczace opieki i edukacji (cele, metody, jakos¢
- opieka spoteczna, zdrowotna, prorodzinna, edukacyjna
« dystrybucja $rodkéw finansowych

[1l. POZIOM LOKALNEJ SPOLECZNOSCI
- wzorce funkcjonowania spotecznego i relacji rodzice-dzieci
- lokalna ,kultura“ wychowania i opieki, kontrola socjalizacyjna
- sie¢ wsparcia nieformalnego, duchowego

[V. POZIOM INSTYTUCJONALNY
« rodzaj instytucji opiekuriczych i edukacyjnych
- rodzaj instytucji wspierajacych rodzing i dziecko
- rodzaj i dostep do specjalistow, ich kompetencje, zréznicowanie ofert

Zrodto: opracowanie: Anna |. Brzeziniska i Magdalena Czub.
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V. POZIOM GRUPOWY

<~ model rodziny - cele, normy (np. izolacja vs otwartosc,
rodzina nukleama vs rodzina wielopokoleniowa)
« model relacji sasiedzkich

VI. POZIOM INTERPERSONALN
« relacje w diadach rodzic-dziecko

- relacje pomigdzy cztonkami rodziny
« relacje z osobami spoza rodziny
" VII. POZIOM INTRAPERSONALNY "+,
%+ potencjat i kompetencje

J \

Poziom MIKRO
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1) selekcja to wybor celow i ukierunkowanie dgzen naich realizacije
przy ciagtej eliminacji celow alternatywnych oraz konkurencyjnych;

2) optymalizacja to podtrzymywanie dazenia do obranego celu,
wybor najbardziej odpowiednich Srodkow zapewniajgcych skuteczne
dziatanie w aktualnych warunkach, unikanie dziatan mogacych roz-
proszyé czy ostabi¢ koncentracje na realizacji wybranych celow;

3) kompensacja to radzenie sobie z koniecznymi stratami/poraz-
kami poprzez modyfikacje celow, zmiang kierunku dziafania, przefor-
mutowanie kryteriow osiggniecia sukcesu, zmiang priorytetu w obre-
bie obranego kierunku dziafania.

W odniesieniu do analizowanego przez nas problemu koncepcja
SOC pozwala na wyrdznienie trzech ptaszczyzn dziatania:

1) obszary, cele i metody selekeji, czyli pomoc w wyborze i for-
mutowaniu celéw na réznych poziomach i w rdznych ogniwach syste-
mu wczesnej opieki i edukacji oraz w wybieraniu i dostosowywaniu
strategii ich realizacji do zmieniajacych sie warunkow dziatania (poli-
tycznych, ekonomicznych, spotecznych, kulturowych, takze regional-
nych i lokalnych) w sytuacjach typowych i nietypowych (w sytu-
acjach kryzysowych);

2) obszary, cele i metody optymalizaciji dziatania systemu wcze-
snej opieki i edukacji poprzez wzmocnienie ogniw funkcjonujacych
prawidtowo, czyli:

a) efektywnie wykorzystujacych mozliwosci dziatania tworzone
przez regulacje formalno-prawne,

b) wykorzystujacych posiadane zasoby wewnetrzne i zewnetrzne
oraz

c) rozwijajacych poprzez witasne dziatania posiadane zasoby,
zgodnie z modelem systemu samoorganizujacego si¢ i samouczace-
go sig;

3) obszary, cele i metody kompensacji ogniw systemu dziataja-
cych nieprawidtowo, tj. niefunkcjonalnych i dysfunkcjonalnych, po-
przez pomoc w odtworzeniu utraconych zasobow, nabyciu nowych
oraz ,wygaszeniu” nieadaptacyjnych strategii i metod dziafania ze
wzgledu na zmienione okolicznosci (potrzeby beneficjentow vs wa-
runki zewnetrzne).

Taki sposob analizy pozwala wyrozni¢ obszary szczegolnie wazne,
w tym obszary ryzyka, i dopasowa¢ do nich sposoby dziafania
uwzgledniajace realne w danym momencie warunki spoteczno-ekono-
miczne. Sprzyja on rowniez realizowaniu jednej z wazniejszych idei
zwigzanych z wczesng opiekg i edukacja, czyli zwrdceniu uwagi na
$rodowiska defaworyzowane i dzieci oraz ich rodziny zagrozone wy-
kluczeniem spotecznym. Umozliwia wiec przeprowadzenie petnej wie-

lowymiarowej diagnozy poziomu opieki i wczesnej edukacji, w tym wy-
jasnienie uwarunkowan stwierdzonego stanu rzeczy, oceng stopnia
funkcjonalnosci i zidentyfikowanie obszarow dysfunkcjonalnosci ist-
niejacego systemu oraz okreslenie kierunkow jego dalszego rozwoju.
Innymi stowy, daje szanse na zdiagnozowanie zasobow i sposobow ich
wykorzystywania w ramach stosowanych strategii dziatania na wszy-
stkich poziomach zaangazowanych w opieke i edukacje matego dziec-
ka, pozostajacych ze sobg w interakcji (por. rys. 1, poziomy I-VII).

Szczegbinym wyzwaniem zwigzanym ze zmiang systemu opieki
i edukacji wydaje sie by¢ dzisiaj nawigzanie wspotpracy pomiedzy ro-
dzicami a r6znego typu specjalistami. Wspdtczesnie rodzice stajg sie
bardzo czesto swoistg ,grupa wykluczong”. Z jednej strony z powodu
stopniowego zmniejszania sig autorytetu dorostych w konfrontacji
z sitg przekazu mediow, a z drugiej w konfrontacji z sitg kontaktow ro-
wiesniczych wzajemnie modelujagcych zachowania i postawy dzieci
niezaleznie od wieku. Ten rowiesniczy wptyw jest dzi§ znacznie sil-
niejszy, w stosunku do wczes$niejszych lat, ze wzgledu na rozszerze-
nie sig obszarow komunikacji i wzajemnego modelowania postaw po-
przez telefony komorkowe czy Internet.

Ciagle jednak, szczegdlnie w stosunku do matych dzieci, rodzice
S najlepszymi ekspertami, wyposazonymi w wiedze o dziecku, opar-
ta na bezposredniej obserwacji w rdznych sytuacjach, jakiej zaden
specjalista, w tym psycholog, nauczyciel czy opiekun, zdoby¢ nie
moga. Analiza systemdw edukacyjnych panstw europejskich wskazu-
je, iz te, ktdre funkcjonujg najlepiej, opierajg sig¢ w duzej mierze na $ci-
stej wspotpracy z rodzicami i wigczaniu ich w prace z dzieckiem (For-
tunati 2011).

Wydaje sie, ze wobec tego problemu warto przyjac strategie dzia-
tania, nazywang przez jej twérce Leo Baric'a (1992, 1993) strategia
,0d ludzi do problemu”, charakterystyczng dla tzw. podejscia siedli-
skowego w promocji zdrowia. Strategia ta zaktada zréwnowazong
wspotprace wszystkich stron, tzn. gtownego specjalisty (opiekuna,
nauczyciela, pediatry) i wspierajacych go innych specjalistow (lekarzy
innych specjalno$ci zaleznie od potrzeb, pedagoga, psychologa, logo-
pedy, prawnika, pracownika socjalnego, pielegniarki srodowiskowej)
Z jednej strony, oraz beneficjentow (rodzicow, dziadkow i dzieci) z dru-
giej. Wspdtpraca ta odbywa sie na wszystkich etapach procesu eduka-
cji, opiekii/lub udzielania specjalistycznej pomocy — od poczatku — w pos-
taci postawienia wstepnego rozpoznania az po koncowg ewaluacje
konsekwenciji zastosowanych dziatan (zestawienie 2). Inaczej ten spo-
s0b organizowania systemowego wsparcia dla dziecka i jego rodziny
mozna okresli¢, za Anng I. Brzezinska, jako ,animacja i wsparcie” (por.
Sek, Brzezinska 2010).

Zestawienie 2. Model wspotpracy opiekuna, nauczyciela i innych specjalistow z rodzing dziecka wedfug strategii ,,od ludzi do problemu”

Wizja roli specjalisty |+ Ludzie sami rozwigzujg swoje problemy ,typowe” i ,nietypowe”, wspierani sa w swych dziataniach przez innych ludzi — krewnych, znajomych,

w systemie réznego typu specjalistow, w tym opiekuna ich dziecka, nauczyciela, psychologa czy neurologa.
Misja dziatalnosci + Ciagte rozwijanie i wzmacnianie kompetencji rodzicéw/dziadkéw/opiekunéw dziecka, niezbednych do trafnego rozpoznawania i rozwigzywania
specjalisty problemdw dziecka i jego rodziny.

Cele dziatalnosci
specjalisty

Umozliwianie rodzicom samodzielnego zdobycia wiedzy na temat rozwoju dziecka i wtasnego stylu opieki i wychowania (w formie warsztatow,
zaje¢ treningowych, wspierania dziatalno$ci grup samoksztatceniowych).

+ Uruchamianie tzw. tutoringu réwiesniczego (uczenia sie ,od siebie”).

+ Wzmacnianie poczucia kompetenciji rodzicéw, dziadkow, opiekundw.

+ Diagnoza probleméw ,nietypowych” — wspierajaca/uzupetniajaca protodiagnozy rodzicéw i niespecjalistow.

+ Pomoc przy budowie, realizacji i ewaluacji programéw edukacyjnych i/lub pomocowych.

+ Pomoc w animowaniu $rodowiska spotecznego - rodzinnego, réwiesniczego, przedszkolnego, lokalnego.

problemu (protodiagnoza).
Strategia dziatania

Wspdlnie opracowuja kryteria ewaluacji.

+ Specjalista ma kontakt z rodzicami, ktérych dotyczy problem i akceptuje (ewentualnie modyfikuje razem z nimi) dokonane przez nich rozpoznanie

Prezentuje rodzicom swoje rozpoznanie problemu (diagnoza specjalistyczna).
Wspdlnie z nimi dochodzi do ostatecznej diagnozy (diagnoza ,interakcyjna”).
Wspélnie opracowujg zasady programu krétkotrwatej interwencji badz diugofalowej pomocy.

Wielostronne ujmowanie problemu — na ptaszczyznie intrapersonalnej, interpersonalnej, grupowej, instytucjonalnej, spoteczne;.
Wzmacnianie odpowiedzialno$ci ludzi za to, jakie sg konsekwencje ich dziatarn w stosunku do innych ludzi.
Uruchomienie tendencji do odwaznego, samodzielnego poszukiwania rozwigzan napotykanych probleméw i aktywnego szukania pomocy u nie-

Przecigzenie praca w instytucjach i Srodowiskach mato zaangazowanych lub przyzwyczajonych do modelu ,pogotowia ratunkowego”.
Ryzyko przecigzenia przy braku wsparcia 0sob kluczowych w danej organizacji czy spotecznosci lokalnej.

A specjalistow i specjalistow.
+ Upodmiotowienie ludzi.
+ Odcigzenie specjalisty w rozwigzywaniu indywidualnych probleméw na rzecz poszukiwania rozwigzan systemowych.
+ Konieczno$¢ ciggtego poszukiwania sojusznikow.

Minusy + Konieczno$¢ budowania i wzmacniania spotecznej sieci wsparcia dla swych dziatan.

Zrodio: opracowanie A.l. Brzeziriska na podstawie: Sek, Brzezifiska (2010).
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PODSUMOWANIE

Sytuacja w Polsce dotyczaca wczesnej opieki i edukacji wymaga
intensywnych i dfugofalowych zmian w tym obszarze. Odnoszac sie
do obecnego stanu wiedzy na $wiecie oraz zdecydowanej postawy
Unii Europejskiej na temat wczesnego rozwoju, mozna zauwazyc
dwa gtowne problemy. Pierwszy i podstawowy zwigzany jest ze spo-
teczng Swiadomoscia znaczenia pierwszych lat zycia dla funkcjono-
wania cztowieka w pozniejszych okresach. Problem ten dotyczy za-
rowno rodzicow, jak i specjalistow oraz politykow ksztattujgcych
obraz polskiej edukaciji i opieki nad dzieckiem. Dopiero zmiana w tym
obszarze moze zagwarantowac poczatek zmian systemu i organizacji
ustug kierowanych do rodziny i matych dzieci.

Drugi problem, w duzej mierze wynikajacy z pierwszego, dotyczy
funkcjonowania systemu, ktory, nie majac oparcia we wspolnej wizji
wspierania rozwoju i edukaciji, dziata niedostatecznie dobrze, a czesto
wrecz wadliwie (por. szczegotowa i krytyczna analiza systemu wcze-
snej opieki i edukacji w Polsce: Giza, Wisnicka 2010). Wynikajace
stad trudnosci, polegajace m.in. na braku dobrej wspotpracy roznych
instytucjii specjalistow, niezgodno$ci w mysleniu i dziataniu czy opie-
raniu swojej pracy gtownie na osobistych zasobach i intuicji, sg cze-
sto efektem problemow w funkcjonowaniu psychospotecznym 0sob
tworzacych system. Problemy te majg swoje korzenie we wczesnych
doswiadczeniach tych osob w relacjach z innymi.

Zatem, by wprowadzi¢ konstruktywne i rzeczywiste zmiany w oma-
wianym zakresie, konieczne jest podjecie dziatan wobec obu wymie-
nionych problemoéw — $wiadomosci problemu oraz polityki spoteczne;j,
w tym edukacyjnej panstwa. Aby to zrobic, konieczne jest postawie-
nie petnej, rzetelnej diagnozy i rozpoczecie wprowadzania zmian opar-
tych na wiedzy i wynikach badan, a nie na przeczuciach i przekona-
niach politycznych.
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The paper presents the contemporary approach to education understood as a process starting from the beginning
of life. Describes the basic quality benchmarks of early childhood education and care and shows the status of the sys-
tem existing in Poland, compared to solutions and requirements in Europe. It also indicates the need to introduce chan-
ges in Poland. Considering the need for change, the authors, in the analysis of the current system of early childhood
education and care, suggest to use the U. Bronfenbrenner’s ecological approach to development and the P.B. Baltes’'s
concept of resources - SOC (selection, optimization, compensation).
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